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Por la presente os queremos invitar a participar en la XXIX Edición de 

Arousa Fútbol 7. 
Arousa Fútbol 7 es un Torneo Internacional de Fútbol 7 Alevín ya 

considerado como el mejor de Europa, organizado por la Asociación Deportiva 
Arousa Fútbol 7, y consta de dos fases: 

- Primera Fase (Fase Previa): En esta competición podrán 

participar, previa inscripción, todos los clubs que lo deseen, de cualquier 

provincia, región o país.  
- Cada club puede participar con el número de equipos que desee 

(A,B,C,…). 
- Los equipos los formarán niños y niñas nacidos en los años 2014-2015 o 

sucesivos. 
- La competición  se desarrollará durante dos días consecutivos. 

- FECHAS: A escoger entre dos fechas:  
o 2-3 ABRIL (Jueves y Viernes Santo)  Previa 1 
o 4-5 ABRIL (Sábado y Domingo) Previa 2 

- SEDE DEL TORNEO: Ribadumia (Complejo Deportivo de A Senra, a 8 

minutos del centro de Vilagarcía de Arousa) 

- Los mejores equipos de esta Fase adquirirán el derecho de obtener un 
puesto en la Fase Final de Arousa Fútbol 7 donde podrán competir con 

las mejores canteras del fútbol mundial como Real Madrid, Barcelona … 

- Segunda Fase (Fase Final): Se disputará los días 22, 23 y 24 de mayo 

de 2026 y participarán las mejores canteras mundiales invitadas directamente 
por la Organización junto con los equipos que adquirieron el derecho a 

participar en la Primera Fase. Los  clasificados de la Primera Fase participarán 
con alojamiento en régimen de pensión completa de manera gratuita, 
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compartiendo experiencias con el resto de equipos de la Fase Final, en hoteles 
de la zona. 

DETALLES PARA LA INSCRIPCIÓN 
El plazo para inscribirse en la Primera Fase (Fase Previa) finaliza el 01 de 

marzo de 2026, aunque la Organización se reserva el derecho de cerrar el plazo 

con anterioridad en caso de que se complete el cupo de equipos. Para evitar 
correr este riesgo, la Organización recomienda hacer la inscripción lo más 

pronto posible, puesto que la admisión se hará por riguroso orden de 
inscripción. 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN:  
● Si realizáis el pago de la inscripción antes del 31 de diciembre de 

2025 el importe de la cuota será de 20 € por jugador/jugadora.  
● Desde el 01 de enero de 2026 y hasta finalización del plazo el 

importe de la inscripción será 25 € por jugador/jugadora. 
Número máximo de jugadores por equipo en la fase previa 15. 

En la fase final el número máximo de jugadores por equipo será 
de 12. 

El importe de las inscripciones esta destinado a sufragar los gastos de  
arbitrajes, fruta, bebidas, yogures de los avituallamientos, ambulancia, seguros, 

material deportivo para el desarrollo de competición (balones …)  … 
El pago se puede realizar con tarjeta o a través de transferencia bancaria a la 

cuenta de ABANCA: 

 
IBAN: ES12 2080 1073 3630 4000 6503 
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MÉTODOS DE INSCRIPCIÓN  
** A través de la WEB (enlace):    www.arousafutbol7.com/inscripcion 

 
IMPRESCINDIBLE:  
** Remitir justificante de pago (en caso de realizar el mismo por transferencia) 
** Al hacer el ingreso indicar en el concepto el nombre del equipo / 

club. 

** Inscribirse antes del 01 de marzo. 
** Indicar siempre días de competición elegidos. 

La inscripción será efectiva cuando se cumplan todos los requisitos antes 
indicados. 

OPCIONES DE ALOJAMIENTO 
Con motivo de facilitar, en la medida de lo posible, a los participantes, la 

inscripción en la XXIX Edición del Arousa Fútbol 7 2026, le remitimos las 
propuestas que hemos concertado con hoteles que llevan trabajando con esta 

Organización en los alojamientos de los deportistas en la fase final desde hace 
mucho tiempo, lo que nos permite poder ofreceros una propuesta ventajosa y de 

calidad. 
OPCIONES DE ALOJAMIENTO 

 
 Pensión completa: Incluye comida, cena, alojamiento y desayuno 

Pensión completa + 1 comida extra (normalmente segundo día de 

competición) 
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OPCIONES PARA JUGADORES, ENTRENADOR Y DELEGADO 

PENSIÓN	COMPLETA:	
● Precio: 75 €/deportista 

PENSIÓN	COMPLETA	+	COMIDA	EXTRA:	
● Precio: 93 €/deportista 

NOTA: Las plazas son limitadas y su oferta está sujeta a disponibilidad. 

En el momento de la reserva habrá que ingresar el 25% del importe de 
la reserva y se deberá realizar el ingreso restante hasta 10 días antes 

de la fecha reservada. 
No se aceptarán cancelaciones con menos de 15 días a la fecha de la 

reserva. 

OPCIONES DE ALOJAMIENTO PARA ACOMPAÑANTES 
Con el fin de hacer lo mas cómodo posible para los acompañantes el acudir al 
evento, hemos pensado en ofrecer un pack que os resulte atractivo y 
beneficioso dado que obtendréis un precio especial tanto en el alojamiento 
como en el abono para presenciar el evento. 

 

PACK	PARA	ACOMPAÑANTES	EN	RÉGIMEN	DE	ALOJAMIENTO	Y	
DESAYUNO:	

● Precio: 85 €/persona  

El pack esta compuesto por: 
● Alojamiento (65€/persona día). 
● Abono para los dos días de competición (Precio en taquilla 25€ por lo 

que estarás ahorrándote 5€). 
● Camiseta conmemorativa del evento. 

NOTA: Las plazas son limitadas y su oferta está sujeta a disponibilidad. 
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En el momento de la reserva habrá que ingresar el 25% del importe de 
la reserva y se deberá realizar el ingreso restante hasta 10 días antes 

de la fecha reservada. 
No se aceptarán cancelaciones con menos de 15 días a la fecha de la 

reserva. 
 

Proceso de contratación del alojamento: 
 

PARA LOS EQUIPOS: 

En la web del torneo www.arousafutbol7.com/inscripcion estará disponible el 
enlace para realizar la inscripción. Durante el proceso de inscripción se os 
consultará si necesitáis alojamiento. Al marcar la opción se os comunicará que 
hemos recibido vuestra solicitud y nos ponderemos en contacto con vosotros 
para proceder a la gestión del mismo. 

PARA LOS ACOMPAÑANTES: 

En la web del torneo www.arousafutbol7.com/reservas estará disponible, de 
igual modo, un enlace para la contratación del servicio de alojamiento para los 
acompañantes. En ese enlace se le solicitará los datos para poder ponernos en 
contacto con vosotros y proceder a la contratación. 

De igual modo, ante cualquier duda relacionada con los alojamientos, 
estaremos a vuestra disposición a través de: 

E-mail: reservas@arousafutbol7.com 

Teléfono:  677 144 479 (Cristina) 
Horario de lunes a viernes de 10 a 13:30 y de 16:30 a 20:30. Los sábados de 

10:00 a 13:30 
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SOBRE LA COMPETICIÓN EN LA PREVIA 
 

REGLAMENTO: El reglamento que se aplicará en el Torneo será el oficial de la 

R.F.E.F. en la modalidad de Fútbol 7, de todas maneras el reglamento completo 
estará disponible en la  web:  

www.arousafutbol7.com 
Los participantes se acreditarán con ficha federativa actualizada (imprimir las 
fichas de la intranet, en el formato de foto, nombre y DNI como se muestra en 
el ejemplo que acompañamos  

 
 En caso de que alguien participe con DNI tienen que remitir nombre, apellidos y 
fecha de nacimiento a esta Organización con al menos 10 días de antelación al 
inicio de la competición, a efectos de seguro médico que contrata la Organización.  
Se podrán inscribir un máximo de 15 jugadores, entrenador y 
delegado. En la Fase Final del mes de mayo, el número máximos de 

jugadores inscritos por equipo será 12.  
HORARIOS DE COMPETICIÓN: aproximadamente los siguientes durante los 

dos días:  

Mañana: de 9:00 a 14:00h.  – Tarde: 16:30 a 22:00h. 
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A los equipos participantes se les comunicará calendario y normas 
generales del Torneo con un mínimo de 15 días de antelación, así como cualquier 

otra información relativa al Torneo. 
Para cualquier información o aclaración contactar preferentemente vía email 
info@arousafutbol7.com 
                                   

NOTAS: 

● Los adultos no deportistas (padres, madres, tutores, … o público que 
quiera acompañar), si lo desean, deberán seguir el mismo procedimiento 

que los equipos para contratar los hoteles, así como los precios indicados 
para ellos en las opciones que os hemos mencionado con anterioridad. 

● La cuota de inscripción en el torneo se abonará en la cuenta anteriormente 
señalada, en caso de contratar alojamiento el pago del mismo se 

gestionará en el momento de hacer la reserva y se os facilitarán los datos 
necesarios para hacerlo efectivo. 

● Se abrirá una venta anticipada de Abonos, el precio en taquilla será de 
25€ mientras que en la venta anticipada en la web 

www.arousafutbol7.com/entradas será de 22,50€. Se podrá abonar a 
través de transferencia o tarjeta de crédito. 
Esperando contar con vuestra participación, recibid un saludo cordial. 
 

www.arousafutbol7.com 
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